NEISSE-BAD

Aquajogging

Wassergymnastik

Schwimmunterricht

Angebote
des NEISSE-BAD Gorlitz

- Schwimmkurse
- Aqua - Jogging
- Wassergymnastik

Ein Einstieg in laufende Kurse ist auf
Anfrage moglich.

Die Kurse umfassen i.d.R. 10 Termine.

Eine vorherige verbindliche Anmeldung im
NEISSE-BAD oder iiber unsere Internetseite
ist erforderlich.

Anmeldung und Information
NEISSE-BAD Gorlitz
Telefon: (03581) 406687

Internet: www.neisse-bad-goerlitz.de

Anderungen vorbehalten

Kursiibersicht

Aquajoggingkurse

Keine Kursbindung Kursstunde 3,00 € + Eintritt
09:45 — 10:45Uhr (aul3er Ferien)

Kinderschwimmkurse a 10 Stunden ab 6 Jahren

jeden Mittwoch

Samstag + Sonntag

09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr

03.01. - 08.02.2026
07.03. — 26.04.2026
09.05. — 14.06.2026
22.08. - 27.09.2026
07.11. - 13.12.2026

Flach und Tiefwasser
Flach und Tiefwasser
Flach und Tiefwasser
Flach und Tiefwasser
Flach und Tiefwasser

11,00€/Std.
11,00€/Std.
11,00€/Std.
11,00€/Std.
11,00€/Std.

Ferien-Crashschwimmkurse (Ferienzeiten Sachsen)
a 10 Stunden ab 6 Jahren

Montag bis Freitag

09:00 - 09:45 Uhr
10:00 - 10:45 Uhr
16:00 - 16:45 Uhr
17:00 - 17:45 Uhr

Kurs 1
Kurs 2
Kurs 3
Kurs 4

Winterferien
Sommerferien
Sommerferien
Herbstferien

09.02. —20.02.2026
20.07. - 31.07.2026
03.08. — 14.08.2026
12.10. - 23.10.2026

Flach und Tiefwasser
Flach und Tiefwasser
Flach und Tiefwasser
Flach und Tiefwasser

11,00€/Std.
11,00€/Std
11,00€/Std.
11,00€/Std.


http://www.neisse-bad-goerlitz.de/

